
”Jag kan inte lämna min kyrka/samfund” - Joh 12:26-27; 12:42-44;  
Upp 18:4; Matt 7:22-23 

”Jag kan inte försörja mig om jag håller sabbaten/ger tionde” - Matt 6:31-
33; Ps 37:3-4, 25; Jes 33:15-16; Ords 10:3/3:9-10; Mal 3:10 

”Jag förlorar jobbet om jag håller sabbaten” - Matt 16:25-26; 1 Tim 4:8  

”Det är opraktiskt att hålla den sjunde dagen och ”följa den här 
doktrinen”” - Matt 10:38; 16:25-26; Luk 9:23 

”Jag är en för stor syndare” - 1 Tim 1:15; Joh 6:37 

”Jag är rädd att jag inte kan hålla ut” - Judas 24; Jes 41:10; Matt 28:19-20 
”Jag kan inte leva upp till sanningen” - 1 Kor 10:13; 2 Kor 12:9; Fil 4:13 

”Jag är inte tillräckligt god/värdig” - Ef 2:8-9; Jes 1:18; 43:25 

”Folk kommer att prata om mig – vad ska andra säga?” - Joh 17:14;  
Luk 6:22-23, 26; Ords 29:25; Gal 1:10 

”Mina vänner kommer att förlöjliga mig” - Joh 15:19; Mark 8:34; Jak 4:4 

”Min man, fru, far, mor, bror, syster kommer att sätta sig emot mig” –  
Matt 10:36-37; Luk 14:26-27; Mark 8:38 

”Min pastor och mina vänner råder mig att inte göra detta” –  

1 Kung 13:1-26; Apg 4:19; 5:29; Gal 1:8-9; Joh 7:45-48 

”Jag skapar problem och splittring i familjen om jag tar ställning  

för den här läran” - Luk 12:49-53; 1 Kung 18:17-18 

”Det finns en sak (bio, tobak, smycken etc) som jag inte kan lämna” –  
Mark 10:17-22; Matt 6:24; Luk 14:33; Matt 13:45-46; 1 Kor 8:13 

”Nej, inte nu” - Ords 27:1; 2 Kor 6:2; Heb 3:13-15; 1 Mos 6:3; Jes 55:6 

”Jag väntar på min man, fru, eller en vän så att vi kan ta  
emot det tillsammans” - Hes 14:20; 18:20; Rom 14:12; 1 Kor 7:16-17 

”Jag ska vänta tills det känns rätt” - Jes 48:18; 1 Joh 2:3 
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